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今年の「家計の予算」を立てましょう！
　みなさんは今年の家計予算を立てましたか？　
予算には、毎月とか毎年必要な予算以外に、今年
に限って必要な家族の予算、例えばマイカー購入
や、子供の進学、リフォームなどの予算もあるで
しょう。この予算の合計が収入を超えるなら、預金
を取り崩すなどの対策が必要になります。

国の予算の仕組みも参考に
　では国の予算を考えてみましょう。政府はまず、
予算を決めるための大きな方針を決定します。昨
年8月に政府が決めたことは「歳出（家計なら支
出）は71兆円以下に！」「新たな借金は44兆円以
下に！」でした。ただし、震災復興のための予算は
別枠です。
　そして9月に財務省主計局というところが、各省
庁からこれだけ欲しいという予算案、例えば、文部
科学省から教育費としていくら必要とか、国土交
通省から来年は道路建設にいくら必要といった各
省庁の要求（概算要求という）をまとめ、その予算
の見積もりをもとに、政府が必要なものを判断して、
昨年12月16日に政府案を決めています。この政
府案が、1月からの国会（通常国会という）で審議
されるわけです。
　12月に決めた24年度の政府案ですが、歳出
の合計が90.3兆円で、その内、国債費（国債の返
済）が21.9兆円です。歳入（収入）は、税収入が
42.3兆円、税以外の収入が3.7兆円で、残りが国
債による借金44.3兆円という内容です。

国の予算を家計に置き換えると
　この国の予算を簡単に家計へ置き換えてみると、
ローンの返済219万円、医療費や教育費などの

支出515万円、仕送り165万円などとなり、支出
合計は903万円です。それに対して年収は423
万円、へそくりが37万円。あとは借金で443万円、
というのが日本の予算のイメージです。家計では
とうてい考えられない状況です。

消費税が議論されるけど
　でもこのような予算でいいわけはありません。家
計を健全にするなら、収入を増やすか支出を減ら
すということになるわけです。国の収入を増やす方
法として、消費税率アップの議論がこれから行わ
れることになるわけですが、本来は家計も国も、お
財布の中身でやりくりするのが大原則と思うので
すが。
　また、国の予算には、年度の途中で必要になっ
た時に組む「補正予算」があります。平成23年度
の当初予算は、92兆円でしたが、昨年の震災など
で4回補正予算を組み、当初予算と合わせ107.5
兆円と過去最大になりました。1月から始まる国会
では、ムダ使いがないかしっかり審議してもらいた
いですね。

8月………政府が方針を決める
9月………各省庁が予算を要求
12月 ……政府が案を決める
1月………国会で審議される
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